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ASPARTATE AMINOTRANSFERASE 

 آسپارتات آمینوترانسفراز      
        (AST/SGOT)          

IFCC    
(Cat No.: BP-301112)     

 معرف دو
آسپارتات کمی  آزمایشگاهی و معرف تشخیصی برای تعیین

 (IFCC)به روش رنگ سنجی در سرم و پلاسما  آمینوترانسفراز

 

 
 ترکیبات معرف

  

Components Concentration 

R1 

Tris buffer 80 mmol/l 

L-Aspartate 200 mmol/l 

MDH 600 U/l 

LDH 800 U/l 

R2 
NADH 0.18 mmol/l 

α-Oxoglutarate 12 mmol/l 

 

 مقدمه

گلوتامات  که پیش از این (AST) آمینوترانسفرازسپارتاتآزیم آن

ترین آنزیم گروه مهم شد،امیده مین (GOT)ات ترانسفراز اگزالواست

باشد که با انتقال واحدهای آمین، تبدیل آمینوترانسفرازها می

ت بالا ن آنزیم در غلظای آلفاکتواسید به اسید آمینه را کاتالیز می کنند.

ین بنابراشود. ها یافت میها، کلیه و اریتروسیت در قلب، کبد، ماهیچه

یت ، هپاتیصدمات قلب ها مانندآسیب یا بیماری در هریک از این اندام

 ریاندازه گی .بردا سطح آنرا بالا میهچهویرال، سیروز و آتروفی ماهی

ای از و ماهیچه بیای قلهیبآس افتراقرای ب ALT و AST انمزهم

در  AST/ALT تبرد. نسگییهای کبدی مورد استفاده قرار مآسیب

های کبدی مهم است، اگر نسبت آنها کمتراز خیص افتراقی بیماریتش

  دهنده آسیب خفیف کبد و اگر بیشتر از یک باشد،یک باشد، نشان

 .کندآسیب شدید را تأیید می

 

 

 

 

 

                و  NADHمقدار مصرف  IFCCبراساس روش توصیه شده براساس    

    می باشد. AST متناسب با فعالیت آنزیم  NAD+تبدیل آن به 

 

 
 

 

 

 هاو پایداری معرف شرایط نگهداری

 پایدار هاویال روی بر مندرج انقضاء تاریخ تا C 8-2°دمای در هامعرف

 زدن یخ از. نگردند آلوده و بسته هاویال درب اینکه بر مشروط، است

 خودداری خورشید مستقیم نور مقابل در آنها دادن قرار نیز و هامعرف

 .بپرهیزید آن مصرف از هاویال درب بودن باز صورت در. شود

 ایهشدارهای توصیه

نمایید و اصول ایمنی کار در قبل از شروع به کار از دستکش استفاده 

ت دس آزمایشگاه رعایت شود. از بلعیدن و تماس مستقیم معرف با دهان و

خودداری شود و در صورت تماس بلافاصله با آب فراوان  هاو چشم

 شستشو داده شود.

 د.باشآماده مصرف می معرف

 گرم در لیتر( 9سدیم کلرید سرم فیزیولوژی )محلول 

 تجهیزات معمول آزمایشگاه تشخیص پزشکی

 نکات ضروری

 ودب کیت خوانش حد ماکزیمم از بیشتر شده گیری اندازه مقدار چنانچه

با سرم فیزیولوژی رقیق نموده، آزمایش  6:9را به نسبت نمونه  بایست می

 از آزمایش این انجام جهت ضرب نمایید. 67را تکرار و نتیجه را در عدد 

 ای کدورت وجود. شود استفاده نو سرسمپلر و تمیز ایشیشه هایپیپت

 موج طول در بلانک نوری جذب افزایش باعث معرف این در خارجی اجزاء

 .باشد می معرف تخریب علائم از که گرددمی معین

 عوامل مداخله گر

میلی  6777تری گلیسیرید با غلظت بیش از  کدورت

 لیترگرم در دسی 

 میلی گرم در دسی لیتر 17با غلظت بیش از  بیلی روبین 

 میلی گرم در دسی لیتر 27با غلظت بیش از  آسکوربیک اسید

 یلی گرم در دسی لیترم 5با غلظت بیش از  پیروات

 میلی گرم در دسی لیتر 57با غلظت بیش از  استامینوفن

 گرم در دسی لیترمیلی  277با غلظت بیش از  استیل سالیسیلیک اسید

 در هر غلظتی هموگلوبین
 

 

 روش اندازه گیری

 و مواد و لوازم مورد نیاز آماده سازی معرف

L-ASP + αOXG      AST       Oxaloacetate + L-GLU 
       

 

Oxaloacetate + NADH + H+      MDH         L-Malate + NAD+ 
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 استفادهدار  EDTAیا     هپارینه پلاسمای همولیز، بدون تازه سرم از

 . شود جلوگیری ها نمونه شدن آلوده از. شود

 (پلاسما یا سرم) نمونه در AST پایداری 

 

 

𝐀𝐒𝐓 (𝐔/𝐋)  =
𝚫𝐀 𝐒𝐚𝐦𝐩𝐥𝐞/𝐦𝐢𝐧

𝚫𝐀 𝐂𝐚𝐥/𝐦𝐢𝐧
 ×  𝐂𝐚𝐥. 𝐂𝐨𝐧𝐜. 

 
 

  

 

بر های معتها و کالیبراتورکنترلتوان از سرم جهت کنترل کیفی می

 استفاده نمود.

 

 خصوصیات علمی کیت

 U/L 300 ماکزیمم حد سنجش

 U/L 2 خوانش حساسیت

 LOD: 2.5  IU/L 

  دقت

 Within-Run (n=20) 

 Mean (U/L) S.D(U/L) CV% 

Sample1 43 1.77 4.03 

Sample2 130 3.5 2.68 

 
    زآمینوترانسفراآسپارتات منظور بررسی کیت در مقایسه انجام شده به

( Xترین کیت های موجود در بازار ایران  )( با یکی از متداولY) دیاپک

    دست آمد:نمونه بیمار نتایج زیر به 27بروی 

y= 1.0164X + 0.427 

r = 0.980 
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 نمونه مورد آزمایش

  دامنه مرجع
 U/L 31 > زنان

 U/L 37 > مردان
 روز 6 مدت به C°23-63 دمای

 روز سوم <%8کاهش فعالیت به میزان   

 روز 0 مدت به C 8-2 °دمای

 روز سوم  <%67کاهش فعالیت به میزان 

 ماه 5به مدت  -C  27 °دمای

 بصورت دستی گیریروش اندازه

 گراددرجه سانتی 50یا  27 دما

 نانومتر 517 طول موج

 مترسانتی 6 قطر کوت

 مقابل بلانک معرف روی صفر تنظیم شود خوانش

( 2)محلول شماره 6بعلاوه  (6)محلول شماره  1محلول ها به نسبت

 (µl+ 200µl 800)باهم مخلوط می شوند

1000 µl Reagent 

100 µl Calibrator-Control-Sample 

 

 درجه 50 دمای در دقیقه 6 به مدت نمودن مخلوط از پس

 در را هانمونه و استاندارد نوری جذب نموده و انکوبه گرادسانتی

ا بلافاصله کرنومتر ر .نمایید گیر اندازهنامومتر  517در   بلانک برابر

دقیقه اختلاف جذب نوری را از  5و  2،6آغاز و دقیقا بعد از دقایق 

 (𝚫A/min)دقیقه قبل تعیین نمایید. 

 

 و ضریب تبدیل واحد محاسبه

 کنترل کیفیت

Between-Run (n=20) 

 Mean (U/L) S.D(U/L) CV% 

Sample 1 43 1.47 3.28 

Sample 2 130 2.13 1.63 

 هامقایسه روش

𝚫A/min × 1750= AST (U/L) 
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