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CHOLESTEROL 

 (Cholesterol) کلسترول
CHOD-POD 

(Cat No.: BP-301115) 
 معرف تک

 
 در آزمایشگاهی و کمی کلسترول معرف تشخیصی برای تعیین

 کالریمتریو ادرار به روش سرم و پلاسما 
 ترکیبات معرف

  

Components Concentration 

Good's buffer 90 mmol/L 

Cholesterol Esterase ≥ 1000 U/L 

Cholesterol Oxidase ≥ 300 U/L 

Peroxidase ≥ 650 U/L 

Phenol 26 mmol/L 

4–Aminoantipyrine 0.4 mmol/L 

 

 مقدمه

وجود مقادیر طبیعی آن در بدن ضروری است و ای است که کلسترول ماده

ها وجود سلول نقش دارد و نیز در ساختار برخی هورمون در حفظ غشای

درصد کلسترول  03درصد کلسترول خون از غذا و حدود  23حدود  دارد.

کلسترول خون بالا منجر به ایجاد پلاک در  .شودخون از کبد تأمین می

 در معمولا افزایش مقدار کلسترول علامت خاصی نداردو شود ها میشریان

عوارضی نظیر تصلب شرایین، سختی عروق و در نهایت حمله  عین حال

های به دنبال دارد. فاکتورهایی مانند رژیم غذایی حاوی چربی را قلبی

تحرکی، چاقی مفرط، استعمال دخانیات، اشباع، ورزش نکردن و بی

های کلیوی، فشار خون، دیابت، بیماریمانند ای های زمینهبیماری

ش ر افزاید( کاری غده تیروئید )هیپوتیروئیدیسمهای کبدی و کمبیماری

در بالا رفتن کلسترول خون  .میزان کلسترول خون تاثیر بسیار زیادی دارند

نظیر  هستند و به طور کلی تعدادی از این عوامل عوامل مختلفی دخیل

را میتوان  ایهای زمینهو بیماری چاقی ،نامناسب تحرکی، رژیم غذاییکم

خصوصیات ژنتیکی  ظیرن از این عوامل اما تعدادی کرد کنترل و مدیریت

تواند اطلاعات مفیدی گیری کلسترول میاندازه .خارج از کنترل ما هستند

تیروئید و نیز پیشرفت  ،هادر چگونگی عملکرد کبد، صفرا، جذب روده

 بندی عوارضآترواسکلروز بدست دهد. مقدار کلسترول در تشخیص و گروه

ها و حاملگی است. استرس، سن، جنس، تعادل هورمونهیپرلیپیدی مهم 

 .دهندمقدار کلسترول را تغییر می

 روش اندازه گیری

پراکسید هیدروژن تولید شده در نتیجه هیدرولیز  ،CHOD-PAP روش در

آمینوآنتی پیرین در -1و اکسیداسیون استرهای کلسترول به همراه فنل و

دهد. شدت رنگ حاصل مجاورت آنزیم پراکسیداز تشکیل کینونیمین می

شود که متناسب با مقدار خوانده مینانومتر  197-367در طول موج 

  :کلسترول موجود در نمونه است

 

 

 

 
 

 هاو پایداری معرف شرایط نگهداری

ها پایدار تا تاریخ انقضاء مندرج بر روی ویال C 8-2 °ی ها در دمامعرف

از یخ زدن ها بسته و آلوده نگردند. است، مشروط بر اینکه درب ویال

ها در مقابل نور مستقیم خورشید خودداری دادن آنها و نیز قرار معرف

 .ها از مصرف آن بپرهیزیدشود. در صورت باز بودن درب ویال

 ایهشدارهای توصیه

قبل از شروع به کار از دستکش استفاده نمایید و اصول ایمنی کار در 

آزمایشگاه رعایت شود. از بلعیدن و تماس مستقیم معرف با دهان و دست 

خودداری شود و در صورت تماس بلافاصله با آب فراوان شستشو ها و چشم

 .داده شود

 و مواد و لوازم مورد نیاز آماده سازی معرف

 د.نباشآماده مصرف می هامعرف

 گرم در لیتر( 9سرم فیزیولوژی )محلول سدیم کلرید 

 تجهیزات معمول آزمایشگاه تشخیص پزشکی

 نکات ضروری

 دبیشتر از ماکزیمم حد خوانش کیت باشگیری شده چنانچه مقدار اندازه

رقیق نموده،  درصد 7.9 با سرم فیزیولوژی 6:6را به نسبت  بایست نمونهمی

 آزمایش این انجام جهت ضرب نمایید. 2ه را در عدد جآزمایش را تکرار و نتی

 ای کدورت وجود .شود استفاده نو سرسمپلر و تمیز ایشیشه هایپیپت از

 موج طول در بلانک نوری جذب افزایش باعث معرف این در خارجی اجزاء

 .باشد می معرف تخریب علائم از که گرددمی معین

 عوامل مداخله گر

میلی  977ناشی از تری گلیسیرید با غلظت بیش از  کدورت

 گرم در دسی لیتر

 میلی گرم در دسی لیتر 57با غلظت بیش از  توتالبیلی روبین 

 میلی گرم در دسی لیتر 23با غلظت بیش از  دایرکت بیلی روبین

 میلی گرم در دسی لیتر 17با غلظت بیش از  هموگلوبین

Cholesterol esterase + H2O   CHE          Cholesterol+ Fatty acids 

 

Cholesterol + O2       
CO            Cholesterol-3-one + H2O2 

 

H2O2+4–Aminoantipyrine + phenol     POD       Quinoneimine+4H2O 
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CHOLESTEROL 
 میلی گرم در دسی لیتر 3با غلظت بیش از  اسیدآسکوربیک

 میلی گرم در دسی لیتر 377با غلظت بیش از  گلوکز
 

 .توان استفاده نمودمی انسانیپلاسمای  وازسرم  جهت انجام آزمایش

 لاسما(پایداری کلسترول در نمونه )سرم یا پ

 روز 2به مدت   C 23-27 °دمای 

 هفته 6به مدت   C 8-2 ° دمای

 ماه 5به مدت   -C 27 ° دمای
 

Blank Calibrator Sample  

1000 µl 1000 µl 1000 µl Reagent 

- 10 µl - Calibrator 

- - 10 µl Sample 

به مدت  C 50 °پس از مخلوط نمودن معرف با کالیبراتور و نمونه، در دمای 

ها جذب نموده، سپس  انکوبه دقیقه 67مدت  به C23 °در دمای یا  دقیقه 3

دقیقه دور از نور  97گیری نمایید. پایداری رنگ را مقابل بلانک معرف اندازه

 .باشدمستقیم می

 و ضریب تبدیل واحد محاسبه

   𝐂𝐡𝐨𝐥𝐞𝐬𝐭𝐞𝐫𝐨𝐥 (𝐦𝐠/𝐝𝐥)    =
𝚫𝐀 𝐒𝐚𝐦𝐩𝐥𝐞

𝚫𝐀 𝑪𝒂𝒍
 ×  𝐂𝐚𝐥. 𝐂𝐨𝐧𝐜. 

       

 

 دامنه مرجع

 mg/dl 200> طبیعی

 mg/dl (240-200) پیش آگهی

 غیر طبیعی

 

> 240 mg/dl 

 کنترل کیفیت

فاده های معتبر استها و کالیبراتورتوان از سرم کنترلجهت کنترل کیفی می

 نمود.

 
 

 

 

 خصوصیات علمی کیت

 mg/dl 500 ماکزیمم حد سنجش

 LOD 3.09 mg/dl حساسیت

LOQ 9.3 
  دقت

Within-Run (n=20) 

 Mean (mg/dl) S.D (mg/dl) CV% 

Sample1 103 2.22 2.23 

Sample2 172 1.49 0.86 

 

Between-Run (n=20) 

 Mean (mg/dl) S.D (mg/dl) CV% 

Sample 1 103 3.62 3.54 

Sample 2 172 1.25 0.72 

 

 هامقایسه روش

( با یکی Yدیاپک ) کلسترولمنظور بررسی کیت مقایسه انجام شده بهدر 

نمونه بیمار   57ویر   ( برX) ین کیت های موجود در بازار ایرانتراز متداول

  نتایج زیر به دست آمد:

y=1.009x + 8.086 

r = 0.998 
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 نمونه مورد آزمایش

 بصورت دستی گیریروش اندازه

 گراددرجه سانتی 50یا  23 دما

 نانومتر 373 طول موج

 مترسانتی 6 قطر کوت

 مقابل بلانک معرف روی صفر تنظیم شود خوانش

Cholesterol (mg/dl) × 0.02586 = Cholesterol (mmol/L) 
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