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CREATININE 

 (Creatinine) کراتینین      
Jaffe     

(Cat No.: BP-301117)     
 معرف دو

 

 
در  کراتینین کمی آزمایشگاهی و معرف تشخیصی برای تعیین

 به روش رنگ سنجی سرم و پلاسما 
 

 

 ترکیبات معرف
  

Components Concentration 

R1 Sodium hydroxide 0.2 mol/l 

R2 Picric acid 15 mmol/l 
 

 مقدمه

های که از فرایندهای متابولیسم سلولکراتینین نوعی پروتئین است 

ای دفعی است که بعد از ورود به خون، ماده و شودحاصل می ایماهیچه

کراتینین برخلاف اوره با یک د. شوها از بدن دفع میبه کمک کلیه

نسبت تقریبا ثابت وارد گردش خون شده و تمامی آن از تصفیه 

سطح کراتینین  .گردد( عبور و از طریق ادرار دفع میGFRگلومرولی )

گیرد. تمرینات قرار میکمتر تحت تأثیر رژیم غذایی، سن، جنس و 

ها ها مفید است و تنگیرى کراتینین براى ارزیابی کارکرد کلیهاندازه

فعالیت خود را از دست  % 37ها رود که کلیهزمانی مقدار آن بالا می

تحت تاثیر عوامل مختلفی چون  داده باشندمیزان کراتینین سرم

زیاد، تغییرات حاوی گوشت  کلیوی حاد و مزمن، رژیم غذایی لاتلااخت

 .گیردای قرار میشبانه روزی، بارداری، داروها و آسیب شدید ماهیچه

 

 

 روش اندازه گیری

ت. در این روش کراتینین با ن کیت براساس روش ژافه تهیه شده اسای

 377که در طول موج  دهدپیکرات تشکیل کمپلکس رنگی می نآلکال

وجود آمده متناسب با مقدار شود و شدت رنگ به گیری مینانومتر اندازه

  .کراتینین در نمونه است

 
 

 

 هاو پایداری معرف شرایط نگهداری

 پایدار هاویال روی بر مندرج انقضاء تاریخ تا C 23-63°دمای در هامعرف

 زدن یخ از. نگردند آلوده و بسته هاویال درب اینکه بر مشروط، است

 خودداری خورشید مستقیم نور مقابل در آنها دادن قرار نیز و هامعرف

 .بپرهیزید آن مصرف از ویالها درب بودن باز صورت در. شود

 ایهشدارهای توصیه

قبل از شروع به کار از دستکش استفاده نمایید و اصول ایمنی کار در 

آزمایشگاه رعایت شود. از بلعیدن و تماس مستقیم معرف با دهان و دست 

تماس بلافاصله با آب فراوان  ها خودداری شود و در صورتو چشم

 شستشو داده شود.

 می باشند.آماده مصرف هامعرف

 گرم در لیتر( 9سرم فیزیولوژی )محلول سدیم کلرید 

 تجهیزات معمول آزمایشگاه تشخیص پزشکی

 نکات ضروری

 داشب کیت خوانش حد ماکزیمم از بیشتر شده گیری اندازه مقدار چنانچه

 تکرار را آزمایش نموده، رقیقآب مقطر  با 6:6 نسبت به را نمونه بایستمی

های جهت انجام این آزمایش از پیپت .نمایید ضرب 2در  را نتیجه و

وجود کدورت یا اجزاء  ای تمیز و سرسمپلر نو استفاده شود.شیشه

 باشد.معرف از علائم تخریب معرف می خارجی در

 مداخله گرعوامل 

میلی گرم در  377تری گلیسیرید با غلظت بیش از  کدورت

 دسی لیتر

 میلی گرم در دسی لیتر 5با غلظت بیش از  بیلی روبین 

 میلی گرم در دسی لیتر 27با غلظت بیش از  آسکوربیک اسید

 میلی گرم در دسی لیتر 677با غلظت بیش از  هموگلوبین
 

 EDTAسرم، پلاسما و ادرار، جهت انجام آزمایش از سرم یا پلاسمای هیارینه یا 

 آوری کرد. بایست بدون هیچ افزودنی جمعاستفاده شود. ادرار را می

 و ادرار(  پایداری کراتین در نمونه )سرم یا پلاسما

 روز2 مدت به C° 23-63دمای 

 روز0 مدت به C 8-2°دمای

 

 و مواد و لوازم مورد نیاز آماده سازی معرف

 نمونه مورد آزمایش

 بصورت دستی گیریروش اندازه

 گراددرجه سانتی 50یا  23-27 دما

 نانومتر 377 طول موج

 مترسانتی 6 قطر کوت

 مقابل بلانک معرف روی صفر تنظیم شود خوانش

Creatinine + Picric Acid      Alkaline        Creatinine-Picric Acid  
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CREATININE 
 
 

( 2( بعلاوه )محلول شماره 6)محلول شماره  1محلول ها به نسبت 

 (µl+ 200µl 800)باهم مخلوط می شوند

1000 µl Reagent  

100 µl Calibrator-Control-Sample 

 ثانیه قرائت شود. 57جذب نوری حداکثر طی  نمودن مخلوط از پس 

ثانیه اختلاف جذب  97سپس کرنومتر را بکار انداخته و دقیقا بعد از 

 نوری را از دقیقه قبل تعیین نمایید.

با آب مقطر رقیق  نمود )برای  37:6بایست به نسبت نمونه ادرار را می

لیتر آب مقطر مخلوط نمود و میلی 3میکرولیتر ادرار را با  677مثال 

  ضرب شود(. 36عدد بدست آمده در عدد 

 و ضریب تبدیل واحد محاسبه
 

 

𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 (𝐦𝐠/𝐝𝐥)      =
𝐒𝐚𝐦𝐩𝐥𝐞

𝐂𝐚𝐥𝐢𝐛𝐫𝐚𝐭𝐨𝐫 
 ×  𝐂𝐚𝐥. 𝐂𝐨𝐧𝐜. 

 

 ادرار:

𝐔𝐫𝐢𝐧𝐞 𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 (𝐦𝐠/𝐝𝐥) =
𝐒𝐚𝐦𝐩𝐥𝐞

𝐂𝐚𝐥𝐢𝐛𝐫𝐚𝐭𝐨𝐫 
 ×  𝐂𝐚𝐥. 𝐂𝐨𝐧𝐜. 

 ساعته 21درار ا
𝐔𝐫𝐢𝐧𝐞 𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 (𝐦𝐠/𝟐𝟒𝐡)      

=
𝐔𝐫𝐢𝐧𝐞 𝐂𝐫𝐞𝐚𝐭𝐢𝐧𝐢𝐧𝐞 × 𝑼𝒓𝒊𝒏𝒆 𝑽𝒐𝒍(𝒎𝒍)

𝟏𝟎𝟎
 ×  𝐂𝐚𝐥. 𝐂𝐨𝐧𝐜. 

 

 
 

  دامنه مرجع

 سرم و پلاسما
 µg/dl 0.7-1.4 مردان

 µg/dl 0.6-1.3 زنان

 کلیرانس کراتینین
 ml/min 98-156 مردان

 ml/min 95-160 زنان

 ساعته 21ادرار 
 mg/24 h 800-2000 مردان

 mg/24 h 600-1800 زنان

 

 کنترل کیفیت

های معتبر ها و کالیبراتورکنترل توان از سرمجهت کنترل کیفی می

 استفاده نمود.

 خصوصیات علمی کیت

 g/dlµ 15 ماکزیمم حد سنجش

  µg/dl LOD  0.02 حساسیت

LOQ 0.2   µg/dl 
  دقت

Within-Run (n=20) 

 Mean (mg/dl) S.D(mg/dl) CV% 

Sample1 0.97 0.01 1.21 

Sample2 5.10 0.03 0.51 

 

Between-Run (n=20) 

 Mean (mg/dl) S.D(mg/dl) CV% 

Sample 1 0.97 0.03 2.69 

Sample 2 5.10 0.07 1.41 
 

 هامقایسه روش
( با یکی از Yدیاپک ) کراتینینمنظور بررسی کیت در مقایسه انجام شده به

نمونه بیمار نتایج زیر  27( بروی Xهای موجود در بازار ایران  )ترین کیتمتداول

    دست آمد:به

 y=1.048x + -0.059 

r = 0.982 
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Creatinine (mg/dl) ×88.4 = Creatinine (µmol/l) 
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